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口语突破 

 

1. 话题扩展法：用“5W1H”丰富回答 

IGCSE口语考试中，能否围绕话题展开细节是评分重点。“5W1H”框架
（谁、何时、何地、何事、为何、如何）能帮助你快速组织语言，避免

“一句话回答”的尴尬。以下是具体应用方法： 

步骤 1：分解题目关键词 

例题：“描述一次难忘的旅行。” 

5W1H关键词： 

Who：和谁一起去？ 

When：什么时候去的？ 

Where：去了哪里？ 

What：做了什么特别的事？ 

Why：为什么难忘？ 

How：旅行感受如何？ 

 

步骤 2：逐点扩展细节 

基础回答：“去年暑假，我和家人去了北京。” 

用 5W1H升级后： 
“去年暑假（When），我和父母、妹妹（Who）一起去了北京
（Where）。我们参观了故宫（What），因为爸爸说想让我们了
解中国历史（Why）。最难忘的是爬长城时，妹妹差点摔跤，我
们一边笑一边互相鼓励（How）。这次旅行让我明白了家人合作
的重要性（深化主题）。” 



 

 

 

真题实战模板： 

问题类型 5W1H扩展方向 万能句式 

事件类 强调过程与情感变化 “一开始…然后…最后…” 

观点类 结合个人经历或社会现象 “以我为例…”“据统计…” 

解决方案类 
分步骤说明（如“首先…
其次…”） 

“我认为可以通过以下方式
解决…” 

避坑提醒： 

避免过度堆砌细节，需逻辑连贯（如按时间顺序或因果顺序叙述）。 

若被考官打断，可用“总之…”快速总结，保持从容。 

 

2. 发音矫正：声调对比与绕口令训练 

中文声调是口语评分的重要指标，细微错误可能导致误解（如“买 mǎi” vs. 
“卖 mài”）。以下是针对性训练方法： 

声调对比练习 

单音节对比： 

声调组合 示例词对 句子练习 

一声 vs. 
四声 

妈 mā vs. 骂 mà 
“妈妈叫我别骂人。”（Māma jiào 
wǒ bié mà rén.） 

 

  



 

 

 

 

 

听力训练：机场广播信息填空 
 

音频场景：机场登机口广播通知航班延误。 

听力原文节选： 
“尊敬的旅客，我们抱歉地通知，原定于下午 3:15飞往北京的 CA123航班
因天气原因延误，预计起飞时间调整为下午 5:30。请携带登机牌到 10号
柜台领取餐券，并留意后续通知。如需改签，请前往 2层服务台办理。” 

填空题： 

1. 原定起飞时间：______ 

2. 新起飞时间：______ 

3. 领取餐券地点：______ 

4. 改签办理地点：______ 

答案与解析： 

1. 下午 3:15（注意区分“原定”与“调整后”时间）。 

2. 下午 5:30（同义词替换陷阱：原文用“调整为”，而非“改为”）。 

3. 10号柜台（避免混淆“登机口”与“柜台”）。 

4. 2层服务台（方位词“层”易被忽略，需注意“楼层+地点”结构）。 

答题技巧： 

时间格式：中文听力中“3:15”可能读作“三点十五”或“三点一刻”。 

地点关键词：听到“领取”“办理”等动词后，紧跟的名词通常是答案。 

 

 



 

 

 

 
口语模拟：餐厅投诉角色扮演 

 

角色卡： 

考生角色：顾客，发现点的“鱼香肉丝”中有头发。 

考官角色：餐厅经理，处理投诉。 

对话目标： 

1. 礼貌说明问题。 

2. 提出合理解决方案（如换菜、退款）。 

3. 表达后续期望（如改进卫生）。 

示范对话： 

考生： 

“您好，不好意思打扰一下（礼貌开头）。我点的鱼香肉丝里有一根
头发，您能帮忙处理一下吗？（明确请求）” 

考官： 

“非常抱歉！我马上让厨房重新做一份，可以吗？” 

考生： 

“谢谢！不过（委婉转折），我已经没胃口了。是否可以退掉这道
菜？（提出方案）另外，希望你们以后多加注意（表达期望）。” 

考官： 

“当然可以，这次餐费我们全额退还。再次向您道歉！” 

 

 


